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Po naro¢ném roce s novym koronavirem ¢eka ambulantni specialisty sluzba v nemocnicich

Pomoc prij

Ivo Horvath
redaktor MF DNES

==
PRAHA V pondéli to byl presné rok
od chvile, kdy se v Cesku zacaly ob-
jevovat prvni pripady lidi nakaze-
nych novym koronavirem. Slo
o dvanact naro¢nych mésict také
pro ambulantni specialisty. To nej-
téZz$1 ale né€které z nich vlivem zhor-
Sujici se situace teprve ceka - tento
tyden vlada rozhodla o moznosti
ulozeni pracovni povinnosti pravé
ambulantnimu personalu. Tuto pra-
vomoc ziskali hejtmani a v hlavnim
mésté primator.

s covidem |
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K tém, ktefi jiz dfive nabidli po-
moc dobrovolné, patii revmatolog
Josef Jodl ze ZiZkova, kterému je
pres 80 let a ockovani jej teprve
¢eka. ,,Vénuji se pohybovému apa-
ratu, bolestem kloubti a zad. Je mi
proto také blizka prace s injek¢ni
technikou. Asi pred mésicem jsem
se nabizel, Ze bych pomohl s ocko-
vanim, nicméné se nenasel nikdo,
kdo by rekl, abych prisel,“ vysvétlu-
je lékar, kterého ¢eka ockovani prv-
ni davkou vakciny v pristim tydnu.

Rok s covidem pro néj mnoho
zmén neznamenal. ,,KdyZ nékoho
boli zada, rameno nebo kycel, tak
to potiebuje vyresit. Co se tyka covi-
du, tak napriklad vic vétram, ale
byt dva metry od pacienta, které-
ho musim vysetrit, nemohu,“ popi-
suje revmatolog.

Pozadavky zdravotnich zarizeni
pecujicich o covid pacienty se zaca-
ly shromazdovat na magistratnim
odboru zdravotnictvi. Podle jeho
feditele Martina Jezka je k dispozici
také prehled o po¢tu ambulantnich
1ékar ¢i dalsiho zdravotniho perso-
nalu, ktery se prihlasil k vypomoci
dobrovolné.

V patek v poledne teprve skoncila
Ihtita, dokdy mohly nemocnice po-
silat své pozadavky. Z téch, které re-
dakce oslovila, bylo zfejmé, Ze o po-
moc pozadala napriklad Fakultni
nemocnice v Motole nebo Fakultni
nemocnice Bulovka. Naopak Vse-
obecna fakultni nemocnice podle
mluvéiho Michala Schneidera za-
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~Epidemii budeme brzdit do léta“

PRAHA Jako Spatné obdobi hodno-
tirok s covidem prezident Ceské 1é-
kafské komory (CLK) Milan Kubek.
K moznosti povolavat na vypomoc
do nemocnic ambulantni 1ékare se
stavi skepticky. Sam provozuje in-
terni ambulanci.

Angazujete se néjak v organiza-
ci vypomoci ambulantnich spe-
cialistti vnemocnicich?

Poté, co to vlada vyhlasila, jsem uz
3. biezna oznamil, Ze Ceska lékai-
ska komora je pripravena pomahat
prostfednictvim svych regional-
nich pobocek. Jde ale o to, aby ta-
kova vypomoc méla smysl a nebyla
kontraproduktivni. Ambulance to-
tiz tvori urcitou prvni linii obrany.
Kdyz je vyklidime, jejich pacienti

se neuzdravi ani
nezmizi.

Asi i proto do
té povinnosti
nepatri praktic-
ti lékari...

Totéz plati pro praktické pediatry
a gynekology. Ambulantni specia-
listé jsou kardiologové, urologové,
nefrologové, oc¢ni l1ékari, usni 1éka-
fi... Setkavaji se se zavaznymi pri-
pady, a protoZe jsou nemocnice
pretizené, role ambulanci je ted dui-

ré by se za standardnich okolnosti
mohly poslat do nemocnice.

Tento tyden uplynul rok od prv-
niho pripadu covidu v Cesku,

jak byste bilancoval pri pohledu
na poslednich 12 mésicti?
Nejhorsi je to samoziejmé ted. Situ-
ace se stale jen zhorsuje, Ceska re-
publika je nejpostiZzenéjsi zemi na
svété. Politici u nas misto toho, aby
zatahli za zachranou brzdu a elimi-
novali nemoc na minimum, volili
bezohlednou taktiku. VSechno se
prehazuje na zdravotnictvi, které
jenadné. Mira frustrace zdravotni-
ki je extrémni. Opozice je sobecka
a vSem jde jen o to, vyhrat volby,
jsem uz hodné nastvany.

Jak vypadal uplynuly rok pohle-
dem vasi ambulantni praxe?

Na zacatku jsme neméli zadné
ochranné pomticky, nedaly se se-
hnat. Lidé také vyrazné omezili na-

vstévy u lékari. V 1été zacali vSich-
ni na vse kaslat a chovali jsme se,
jako by zadny virus neexistoval. Po-
zadal jsem ministra Vojtécha
(ANO, pozn. red.), aby ziistaly po-
vinné rousky ve zdravotnickych za-
rizenich, on neudélal ani to. Jaka-
koli letni priprava byla naprosto
podcenéna a po prazdninach se za-
cala epidemie rozjizdét. Zdravotni
péci se snazime poskytovat dal, je
to za cenu vétsich nakladt, naku-
pujeme obrovské mnozstvi ochran-
nych prostredki. Aktualné nemoc-
nych je asi 3,5 tisice zdravotnikii,
protoZe nejsou vsichni proockova-
ni. Tretina jich nemoc prodélala,
zatim zemfrelo 61 zdravotnikd. Epi-
demii budeme brzdit do 1éta. Ani
dalsi mésice nebudou veselé. (hor)

de z ordinaci

tim vystaci s vypomoci medikd.
Prazska radni pro zdravotnictvi Mi-
lena Johnova (Praha sobé) uvedla,
Ze si hlavni mésto pripravilo prua-
zkum, jaké jsou potreby nejen v pii-
padé velkych statnich nemocnic.
,,Oslovili jsme navic nestatni zarize-
ni, jako jsou napriklad Nemocnice
Milosrdnych sester sv. Karla Boro-
mejského a Nemocnice Na Frantis-
ku, aby nam do patku nahlasily, jak
velké posily zdravotnikli potrebuji
pro zajisténi péce,“ uvedla Johno-
va.

V dobé, kdy redakce oslovila séfa
magistratniho zdravotniho odbo-
ru, jesSté nebylo zfejmé, kolik 1éka-
i bude muset vypomahat. Podle
predbéZného odhadu ale bude mu-
set nejspis zac¢atkem pristiho tydne
primator Zdenék Hrib (Pirati) vyu-
Zit svou novou pravomoc a hledat
ambulantni specialisty. Prazsti 1éka-
fi, kterych se redakce MF DNES do-
tazala, pomoc neodmitnou.

Zubari ale jesté vcera neméli in-
formace o tom, zda se na né povin-
nost vztahuje, ¢i nevztahuje, i pro-
to, Ze to na tiskové konferenci vla-
dy ani v téch oficidlnich zpravach
nezaznélo.

Mluv¢i ministerstva zdravotnictvi
Barbora Peterova pozdéji MF DNES
potvrdila, Ze zubari pomahat v ne-
mocnicich nemuseji.

Kdyz zuby boli covid pozitivni
Pro zubarku Linh Nguyenové z po-
bocky Schill Dental Clinic v Nuslich
by prace ve ,skafandrech®, jaké
nosi persondl na nemocnic¢nich jed-
notkach intenzivni péce, nebyla ni-
¢im nova - sama prakticky totéz vy-
baveni pouziva pri péci o zuby kli-
entd, u kterych je napiiklad pode-
zfeni, Ze by mohli byt covid pozitiv-
ni. ,,Rikime tomu ochranny oblek.
PohodIny neni a ¢lovék je v ném
cely zalepeny. Stit je vyrobeny na
miru. Pacient pro nas je prioritou,
a aby ho nic nebolelo, tak to musi-
me vydrzZet. Nepracuji v tom ale
kazdy den. Pokud mame néjakého
priznakového pacienta, tak se do-
predu nahlasi a my si vSechno pri-
pravime,“ fika Nguyenova.

Sama je v zubarské praxi dva
roky. Za uplynuly rok s covidem ale
rozhodné tbytek pacientii nezazna-
menala. Napriklad bolesti zubti se
potrebuje zbavit kazdy. ,,U preven-
cije ale mozné rici, Ze ¢ast lidi je od-
klada na pocovidovou dobu,“ doda-
va mlada zubarka.

Test doma, ve firmé nebo u zdravotniku

PRAHA Negativni test kazdy tyden.
To je podminka, kterou musi za-
meéstnanci splnit, aby mohli vstou-
pit na pracovisté. Povinné antigen-
ni testovani musely od stfedy zajis-
tit vSechny prazské firmy, které
maji vice nez 250 pracovnikd. Od
vCerejska se k nim pridaly i spole¢-
nosti s vice nez padesati lidmi.

Podniky k testovani pristoupily
razné. Nékteré zridily vlastni odbé-
rova mista, dalsi vybavily zamést-
nance samotesty nebo jim doporu-
Cuji rezervovat terminy v laborato-
rich, kde testovani proplaci stat.

,»V pripadé€ praZské centraly na
Brumlovce se testuje v oddélenych
prostorach v prizemi budovy, které
jsou pristupné z ulice. Technici
a kolegové z prodejen budou vyba-
veni samotesty. V tuto chvili ladime
systém, do kterého se budou infor-

mace o terminech provedenych tes-
ta zadavat,“ rika reditel divize lid-
skych zdrojti v O, Pavel Milec. Odbé-
rova mista na nejvétSich centralach
zFidily napiiklad i firmy CSOB nebo
T-mobile, Komerc¢ni banka chce tes-
tovani ve své hlavni budové zajistit
od pristiho tydne.

Kontrolu zdravotniho stavu pri-
mo na pracovisti zajiStuje bud
opravnény zdravotnicky personal,
nebo se zaméstnanci testuji pomo-
ci samotesttl. Testovani na pracovis-
ti pritom predstavuje dodate¢nou
zatéz nad ramec bézného fungova-
ni zejména pro podniky s velkym
mnozstvim pracovnikd, ktefi nemo-
hou pracovat z domova, jako je na-
priklad Prazska plynarenska.

Mnohym firmam se vzhledem
k poctu zameéstnancti a podilu pra-
ce zdomova nevyplati specialné zri-

Testy na posté Na centrale v Jindfis-
ské ulici otestovala ve stfedu 338
svych zaméstnanc(i Ceska posta.
Foto: Petr Topi¢, MAFRA

zovat vlastni testovaci mista a své
zaméstnance odkazuji na zdravot-
nicka testovaci centra. ,,Zaméstnan-
ctim, ktefi v nezbytném piipadé po-

tfebuji pracovat z kancelare, dopo-
rucujeme se primarné nechat testo-
vat ve zdravotnich centrech,“ rika
mluvdi spolec¢nosti Danone Katari-
na Paleckova. Vedle toho maji za-
méstnanci moznost udélat si test
doma pred odchodem do prace.

,Pro ucely dalsiho opakovaného
testovani jednou tydné, jak je poza-
dovano vladnou, budou nasi za-
méstnanci samotestovacimi sada-
mi vybaveni predem a budou si
moci test provést sami doma, nez
pijdou do prace,“ fikd mluvci
CSOB Pojistovny Petr Milata.

Pridaly se i stfedni podniky

Vcera zacaly zameéstnance testovat
istfedni podniky. Generalni reditel-
ka Asociace malych a stfednich
podniki a Zivnostnikii Ceské repub-
liky Eva Svobodova rika, Ze testova-

ni bézi zatim bez problémdti. ,,Stied-
ni firmy vyuzivaji toho, Ze si seze-
nou testy od dodavateld, ktefi jsou
na seznamu ministerstva zdravot-
nictvi, nebo se mtzou domluvit se
svymi zaméstnanci, aby vyuzivali
antigenni testovani, které je kazdé
tfi dny zdarma. Je to kombinace
obojiho a firmy délaji maximum
pro to, aby své zaméstnance ochra-
nily,“ popisuje Svobodova.
Nékteré firmy se jiz také pripravu-
ji na ockovani, které jim umozZni
ochranit zaméstnance mnohem
efektivnéji. ,,Chceme byt priprave-
ni na chvili, kdy bude dostatek vak-
cin a soucasné budou proockované
vSechny ohrozené skupiny obyva-
telstva,“ fika specialista pro externi
komunikaci Komer¢ni banky Mi-
chal Teubner.
— Adam Hejduk, Klara Buresova

Soud potvrdil
postup proti

segwayum

BRNO, PRAHA Magistrat postupo-
val spravné, kdyz v roce 2016 vyme-
zil izemi s plosSnym zakazem elek-
trickych vozitek segway. Nejvyssi
spravni soud (NSS) v¢era zamitl ka-
sac¢ni stiznost Asociace Segway CR
a Reného Burice z Prahy.

Spravni soudy se zabyvaly opatfe-
nim obecné povahy, které umozni-
lo rozmistit dopravni znacky v tize-
mi definovaném jinym magistrat-
nim narizenim. Podle NSS je cilem
opatfeni ochranit chodce v historic-
kych ¢tvrtich Prahy a zvolené reSe-
ni bylo primérené i odtivodnéné.

Segwaye nesméji jezdit v pamat-
kové rezervaci, v celé Praze 1, ¢asti
Prahy 2, Zizkova, Prahy 4 a Smicho-
va, izemi Libné a Holesovic. (CTK)



