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Takovd je dle védcti z Oxfordu pravdépodobnost vyhynuti lidstva vinou pfirodni katastrofy (asteroid, pandemie, vybuch
supervulkdnu...). Hrozba je tedy pravdépodobnéjsi, nez Ze vas zabije blesk ¢i napadne Zralok. Za nejredInéjsi povaZuji variantu,
Ze lidstvo kvdli zméné klimatu a nemocem bude postupné vymirat a pfeZije na tirovni 20 % soucasné populace.
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Dovolené v dobé covidu?

CESTOVNI COVID-PAS. Evropské komise pedstavila navrh digitélniho covid-pasu
(¢lovék ho bude mit napf. v mobilu), ktery umozni snadnéjsi cestovani po zemich EU.
Bude zahrnovat tfi kritéria, ktera budou mit stejnou véhu: ockovani, negativni PCR
test ¢i potvrzena pritomnost protilatek v téle (napt. po prodélané nemoci). Kazdy
clensky stat se bude moci rozhodnout, jaké konkrétni podminky pro majitele pasu
stanovi, budou vSak muset byt stejné pro vSechny. Stéty si také rozhodnou, zda na
svém uzemi budou akceptovat ockovani ,neschvalenou” vakcinou (napf. ruskou nebo
cinskou). Covid-pas musi jesté schvlit vSechny zemé EU a Evropsky parlament.

TEST VAKCINY. V USA testovali na 32 tisicich lidi , problematickou” britskou vakcinu
AstraZeneca, Zadajici o schvéleni na tizemi USA. Zavéry? Ucinnost proti lehkému

a stfednimu pribéhu nemoci covid-19 je 79 %. Vakcina vykazala zhruba stejné
vysledky u lidi vSech vékovych skupin i etnik. U lidi nad 65 let byla tcinnost 80 %.
Pred tézkym priibéhem a smrti chrani na 100 % (obdobné jako vakciny Pfizer/Bion-
Tech, Moderna nebo Johnson & Johnson). Nebyl zaznamenén jediny piipad krevnich
srazenin a trombozy v reakci na ockovani... Mezi dobrovolniky ve studii bylo 20 % lidi

ve véku nad 65 leta zhruba 60 % mélo jiné zdravotni problémy, které mohou covid-19

zhorsit, jako je cukrovka, obezita ¢i onemocnéni srdce.

ZABIJI ViC. Britsk studie v ¢asopise Nature potvrdila, Ze britska mutace viru SARS-
-CoV-2 (ktera uz v Cesku zcela prevéZila) je nejen aZ 0 90 % nakazlivéjsi, ale také

055 % smrtnéjsi. U brazilské mutace, jeZ uZ je takeé v Evropé, je ve 25 az 61 % pfipadti
riziko opakované infekce. A pred par dny zachytili ve Francii dosud nezndmou mutaci
koronaviru, kterou nemuseji bézné PCR testy viibec odhalit... Vyrohci vakcin ale
uvadeji, Ze jsou schopni v pfipadé mutaci vylepsit ockovaci latky b&hem 4 az 6 tydni.
VAKCINY JAKO NOSNI KAPKY. Mozna uz brzy se nebudou vakciny proti covidu-19
podavat injekcné, nybrz ve formé nosniho spreje nebo pilulek. V Britanii i v USA se jiz
oboje testuje. Ostatné technologie nosniho spreje se uz néjaky cas pouzivd, hlavné

v USA, k ockovani déti proti chipce. Pomoci nosnich sprejti by bylo mozné i Iépe
zacilit na imunitni buiiky v dychacich cestach, které nakaze celi jako prvni. Tim by se
mozZnd Gcinnost ockovani jesté zvysila.

NOVOROZENE ZDEDILO PROTILATKY. AZ dosud jsme neznali odpovéd' na otazku,
zda se imunita ziskana o¢kovanim téhotné matky proti covidu-19 pienese i na dité.

V Americe uZ prvni odpovéd' maji. Zni ano! Holcicka, narozena na Floridé, méla v téle
protilatky na covid-19. Jde ale o prvni pripad, z néhoz se zatim nedaji vyvodit obecné
zavery, aani se nevi, jak dlouho se protilatky v téle miminka udrzi. Nadéjné to vsak je.
PYL ZHORSI PANDEMIL. Studie némeckych virologdi tvrdi, Ze pylové sezona miize
vyrazné zhorsit covidovou pandemii. | v jinych pifipadech plati, Ze vysoké koncentrace
pylu vedou ke slabsi imunitni reakci dychacich cest na viry, které zpisobuji napi.

kasel a nachlazeni. tm-
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o Mdj stav uZ je dobry, stejné jako vysledky. Kdyz si ¢lovék
uvédomi, Ze stacila chvilka, a byl jsem nékde na druhém
brehu, tak se mi to neustale promita hlavou. Chce to trochu
pokoru k tomu, Ze jen pouhy okamzik miize ¢lovéku zménit
Zivot. TakZe se snazim relaxovat,"” uvedl zpévék Dalibor
Janda, kterého vlednu postihla vaZnd srde¢ni piihoda
amusel podstoupit akutni operaci.

¢ ,0d nasich ¢lend vime, Ze své zaméstnance nikam
neposilaji, protoZe v pandemickém zakoné je pro né

velmi vysoka pokuta - az ptil milionu korun. Pokud se
zaméstnanci na verejnych odbérovych mistech prezentuji
tim, Ze je tam odeslal zaméstnavatel, pak to samoziejmé
nesméji," fekla generdlni feditelka Asociace malych

a stfednich podnikd a Zivnostnik(i Eva Svobodova.

e Myslim si, Ze ma konzervativni pfistup. Pan docent
Blatny neni vakcinolog a to téma pro néj neni tplné
odborné blizké. Diky prodlouZeni intervalu mezi davkami
méme Sanci dosdhnout daleko vétsi prootkovanosti,”
vysvétluje vakcinolog Marek Petras s tim, Ze by mél
ministr zdravotnictvi svlij postoj piehodnotit. Jan Blatny
odmité prodlouzent intervalu vakcinace ze tii na Sest tydnd
stim, Ze jde o pouhé odloZeni problému.
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Ledecky zacal psat basné
Zpévék a skladatel Janek Ledecky ma za sebou zvIastni
rok. Koncerti moc nebylo, ¢as tedy vyuzil k tomu, Ze
doprovazel svou dceru Ester po vice zdvodech, nez
byva bézné. Azacal psét knihu basni pro déti a jejich
rodice, kterou ilustruje syn Jonas. ,Kromé text,
scéndre a libreta je tohle poprvé, kdy piSu néco, co je
velmi piisné rymované a u ¢eho soucasné nemusim
dodrZovat rytmus a stavbu a pfizplsobovat se
hudebnimu tvaru,” fikd v rozhovoru pro denik Metro
Ledecky, ktery se v 16té chystd i na sérii koncertd Hudba
na vinicich. Vice ¢téte na strankdch www.metro.cz.




