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tickou klientelu ze zahrani¢i, v nové dobé
objevily tuzemského zdkaznika. AZ se
zase jednou gastro otevfte, budou si tfeba
hostt vic vazit a my si zase budeme mno-
hem vic vazit toho, Ze se mizeme nor-
malné najist ve svém oblibeném podniku.
Co dal? Restaurace se predhanéji v napa-
dech, jak stravniky naldkat. Kromé slev
vymysleji riizné specialni pokrmy a akce.
Tteba v prazské rodinné restauraci Gour-
met Pauza kromé denni nabidky prisli
i s krabic¢kovou dietou, pti¢emz v bali¢-
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Restaurace se
predhanéji, jak
stravniky nalakat.

ku se skryva jidlo na cely den. ,,Jidelni¢ek
$ijeme na miru zakaznikam, ktefi chtéji
zdravé zit, pfipadné hubnout. Mame $tés-
ti, Ze jedna ze spolumajitelek je vyZzivova
poradkyné s dvacetiletou praxi,“ pochva-
luje si spolumajitelka Pavlina Zemanova.

Vymysleji se riizné kanaly, jak jidlo pro-
dat a dopravit ho k zdkaznikim. Tte-
ba restaurace Babi¢¢ina zahrada uz ma
vlastni internetovy obchod menunado-
ma.cz. Pres svoje stranky prodavaji vlast-
ni vyrobky i dalsi. Vichni se snazi vyjit
z této doby alespon s ¢istym §titem.

Jak jim pomdha stat? Restauratéti se
shoduji, Ze pomoc je pomald a nedosta-
te¢na. ,Dotace od statu by nam pomohly,
pokud by byly postaveny na procentech
trzeb z minulych, predcovidovych let,

NAS RECEPT NA KRIZI: Krabickova dieta na miru zakaznikiim

Pavlina Zemanova,
spolumajitelka
rodinné restaurace
Gourmet Pauza,
Praha

€O SE ZMENILO? ,viechno. Oteviraci ho-

diny - misto od 8 do 23 mame od 9.30 do 15.
Polovinu zaméstnancii jsme museli propustit.
Zmeénila se skladba jidelnicku i pozadavky
zakazniku. V predcovidové dobé k nam lidé
radi chodili na romantické vecere, dobré vino
a stredomorskou kuchyni. Kazdy vecer jsme
nabizeli speciality typu argentinské steaky,

cerstvé ryby, morské plody, coZ se dnes do kra-
bicek nehodi a ani po tom neni pfilis poptéavka.

Alkohol uz téméf neprodavame, maximalné

v ramci vikendovych gastrobalickii lahev vina
pro dva. Snidané, které tvofily aZ tfetinu trZeb,
dnes také témér vymizely.

Paradoxné jsme rozsifili nabidku poledniho
menu, ze tii predcovidovych jidel denné na
sedm. Nabizime nové vice pokrmu ceské

kuchyné typu svickova ¢i Spanélsky ptacek,
nejvétsi bestsellery byvaji dnes gulase

a fizky. Snazime se nicméné udrZet v nabidce
i plvodni stredomorsky koncept - tzn. cerstvé
ryby, cerstvou pastu, risotto a salaty. Pokud
jde o pdvodni staly listek, ten v této dobé ztra-
til smysl. Nechali jsme pér nejoblibenéjsich tr-
hakd: snidaiiovy avotoast na nasem domacim
Zitném chlebu, kriitu Tandoori se zeleninovy-
mi hranolky ¢i krevetové speciality. Na kazdy
vikend vymyslime zajimavé ctyfchodové
menu pro celou rodinu. Méli jsme tfeba dvé
baby kufatka s kroketami a nadivkou, hrasek
na masle, dvé porce kulajdy s lahvi ¢erveného
vina za 990 korun. Nebo za stejnou cenu
pulku kachny se zelim a opecenymi brambo-
rovymi $iskami, dvé porce kaldounu a k tomu
pernik a lahev vina."

RESTAURACNI E-SHOP. , Jidlo dnes
samoziejmé proddvdme pouze s sebou, tedy
v krabickach, coZ nés vedlo k Giplné novému
konceptu - krabickova dieta $ita na miru
zakaznikdm, ktefi chtéji zdravé Zit, pfipadné
hubnout. MiiZou si zvolit stravu s obsahem
méné sacharidi, stravu vegetaridnskou
anebo fitness klasik, ktera je pro fyzicky aktiv-

ni. Primérna cena za snidani, obéd i vecefi

je dohromady 440 korun, véetné dovozu.
Rozvazkové firmy vyuZivime, ze stavajicich
trzeb ndm vytvareji zhruba tietinu. Spolupra-
covali jsme s rozvazkovou spolecnosti i pied
covidem, v dobé covidové se samoziejmé
pocet objednévek zvysil. Zaroveri jsme spus-
tili vlastni e-shop s dovazkou, kde nabizime
veskery nas sortiment. | tady pocet zakaznik
roste.”

BEZ VECIRKU A CATERINGU. ,Jidel
uvafime zhruba stejny pocet jako dfive, ale
vzasadé jen poledni menu v tipIné jiné cenové
kategorii. Nejvic nés zasahlo, Ze nejsou vecerni
navstévy, vecirky, oslavy, svatby, firemni cate-
ringy a podobné akee. To jsou zasadni ztraty.
Trzby ném spadly ve srovnani s predcovidovou
dobou zhruba na 40 procent. V kuchyni jsme
mivali tri kuchare a dvé pomocné sily, na place
Ctyfi servirky. Dnes mame kuchaie jednoho,
jednu pomocnici, jednu servirku v okénku a se
vsim ostatnim, kdyZ je potfeba, si vypoma-
héme jako rodina. Nasi zdkaznici jsou vérni,
prételské prostiedi je bavi, vraceji se a kupuji
si pravidelné i nas chléb, nase dorty a dalsi
zakusky, nejen tepld jidla..."



