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Velky prehled Blesku ® Jak se méni
NEBEZPECNE Krkovice + 38,1 %, chieha +

Litr plnotu¢ného mléka, pe-

i nych 151,50, tedy o vice nez i

PRAHA - Vidi to kazdy a statisti- :

klesaly Castéji také saha-

1 - i cen chleba, ¢tvrtka mésla, 10 8 korun! ji po produktech privatni
k,y t? l‘,e_n pOtVI‘ZU]_I Ceny napros i vajec a kilo hladké mouky. : . . znacky. Sleduji slevy a snazi
té vétsiny potravin v obchodech : Zatmco loni v dubnu tento : Licdé SetFi se 0 vyhodné nikupy,* po-

a restauracich setrvale rostou.: B ek i
A v mezimési¢énim srovnani jes- o 1 S T
té vétsim fofrem nez v tom mezi- : 03
roénim. Jak moc? Na to se miize- ; & hroveii ale nikup téchto

- - : zékladnich potravin vypadé
v mezimési¢nim srovnam Za
{ 30 dnf cena téchto polozek v

{ kosiku vystoupala na pramér-

te podivat v prehledu Blesku.

Text: Tomas Belica, Vera Renovica
Foto: T. Tran, J. Kotatko, CTK/M. Rihovd, O. Hajek, scom

ndkup vysel pfes 113 korun,

seli zdkaznici u kasy »vyplaz-
nout« o 38 korun vic. Jes-

i N&ktefi obchodnici piipous-
§ &, Ze si lidé ted dobte roz- :
i mysleji, co koupi. ,,Aktudlné :
i zdkaznici vice Setfi. Zazna-
: menali jsme to jiz v obdobi
! Velikonoc, kdy vice naku-
: povali produkty levnéjsi ce- :
i nové kategorie cukrovinek,
i které predtim dlouhodobg :

i psal zménu ndkupniho cho-

vani Jiff Netik, mluvci Tesco.

Trzby diky drahoté
Samostatnou kapitolou je
stravovani v restauracich.
Primérna cena obéda se

ipodle tdaji TRC Indexu

zvedla ze 141,70 korun loni

Mezimesicni zmena. ezmmn ilzména
polozka biezen 2022 | duben 2022 poloZka duben2021 | duben 2022

Rizek s kasi je o takika pétinu
drazsi nez byl loni!

Zména

Big Mac 89 K¢ 9470K¢  +57KE(+6,4%) | pdrek v rohliku 2,42 K¢ 26,21 K¢ +4.80 KE (+22,4 %)
fizek smazeny s pilohou 178,69 K¢ 186,38 K¢ +770KE(+4,3%) | fizek smazeny s prilohou 156,54 K¢ 186,38 K¢ +29,80 K¢ (+19,1%)
zeleninovy saldt 164,01 K¢ 170,86 K¢ +6,90KE(+4,2%) | smazeny syr s pfilohou 132,68 K¢ I5750 K¢ + 24,79 K (+18,7 %)
parek v rohliku 2517 Ke 26,21 K¢ +1KE(+4]%) zeleninovy salat 146,33 K¢ 170,86 KE  +24,50 K¢ (+16,8 %)
smazeny syr s prilohou 151,98 K¢ I5747KE +550KCE(+3,6%) | svickovd nasmetané 150,21 K¢ 174.47K¢  +24,30 K¢ (+16,2 %)
svickova na smetané 169,09 K¢ 17447KE  +540KE(+3,2%) | polévka 43,36 K¢ 50,28 K¢ +6,90 KE(+16 %)
qulas s pfilohou 156,69 K¢ 16147KE  +480KE(+31%) | gulass prilohou 140,27 K¢ 161,47 K¢ +21,2Ke (+ 15,1 %)
rybi filé s pfilohou 242,15 K¢ 25010K¢  +740KE(+3%) | pizza (1 porce) 33,59 K¢ 38,34 K¢ +4.80 K¢ (+ 14,1 %)
pizza (1 porce) 3161 K¢ 3834KE  +0,J0KE(+1,9%) | rybifiléspfilohou 219,55 K¢ 500K +30,60 KE(+13,9 %)
nolévka 49,53 K¢ 50,28K¢  +0,80KE(+1,5%) | BigMac 88,70 K¢ 94,70 K¢ +6KC(+6,8%)

Mezimeésicniizmeéna Mezirocnijzména
polozka hiezen 2022 | duben 2022 zména 1§ polozka tduben 2021 | duben 2022

mména

veprovd krkovice (1kg) 99,06 KE  136,82KC  +3780 KC (+ 38,1 %) & mouka hladkd (1kg) 12,62 K¢ 2059KE  +8KE(+632%)

mouka hladka (1kg) 16,31 K¢ 2059 K +4,30 K (+26,2%) B olej rostlinny (11) 32,85 K¢ A819KC  +15,30 K (+ 46,7 %) |

kvétak (1ks) 31,93 K¢ IINKE  +580KE(+18,1%) E zeli hldvkové bilé (1kg) 16,92 K¢ 449KE  +TA0KC (+ 44,7 %) g g

zeli hlavkové bilé (Tkg) 21,34 K¢ 449K +3,20KE(+14,8%) W rajcata (1kg) 6284KC  86,82KE  +24KCE(+38,2%) -g _

olej rostlinny (11) 42 87 K¢ A819KE  +5,30KE(+12,4%) B maslo (1kg) 12982k 118, 73KC  +48,90 KC (+ 37,7 %) lé

hovézi maso predni bez kosti (1kg) 171,44k 188,71KC  + 1730 KE (+10,1%) F chléb konzumni (1kg) 28,66 K¢ 3161KE +10 K (+ 31,2 %) B

chléb konzumni (1 kg) 34,88 K¢ 161K +2,J0KE(+78%) | eidamskd cihla (1kg) 142,48 KE  18549KC  +43KCE(+30,2%) § S

cbule (1kg) 16,33 K¢ 17,37 K¢ +1KC(+ 6,4 %) vejce (10 ks) 24,371 K¢ 30,TKE  +5,70KE (+ 23,6 %) ket

rajCata (1kg) 82,31 K¢ 86,82K¢  +450KE(+55%) B mléko plnotucné trvanlivé (11) 15,26 K¢ 18,48KE  +3,20 KE(+ 21,1 %)

mléko pInotucné trvanlivé (11) 1781 K¢ 1848KC  +0,70KC (+3,8%) M jogurt bily (150 g) 8,32 K¢ 990KE  +1,60KE(+19%)

vejce (10 ks) 29,36 K¢ 0KE  +0,80KE(+2,6 %)  cibule (1kg) 15,37 K¢ 1737 K¢ +2KE(+15%)

jogurt bily (150 g) 9,79 K¢ 9,90 K¢ +0,10KE(+11%) | hovézi maso predni bez kosti (1kg) ~ 169,37KE  188,71KE  +19,30 K¢ (+ 11,4 %) :

eidamskd cihla (1kg) 185,24 KE 18549 KE  +0,30KE(+0,1%) | jablka (1kg) 31,56 K¢ J2KE -0,40KE(-1,4%) _;?

maslo (1kg) 17866 K& 178,73 K¢ +0,J0 KE (0 %) kvétak (1ks) 60,59 K¢ INKE  -2290KE(-378%) § nakupujiico ”e’avlf-?.j’
Jablka (1kg) 32 08K 3112Ke -1KE(-0,1%) B veprovd krkovice (1 kg) M285K  6834KE - 4450Ke (-39 4%) S s’e"a"'M- . 9

-

zmena _

biezen2022 | duben 2022 Zména
153,60 K¢ 159,70 K¢ +6,10 K¢ (+4 %)

duben 2021
135,10 K¢

duben 2022
15710 K¢
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Hradec Krdlové

7l

. Chcete 3 nechatku ljidla
& === f'bslouz:t’ Tak( to S|
'+ > I

+22KE(+16,3%)

Jihlava 137,90 K¢ 142,10 K¢ +420K (+3%) M CBudgjovice 138,70 K¢ 15990KE  +21,2% (+15,3%)
Usti n. Labem 142,90 K¢ 14530k +2,40KE(+1,7%) ™ Hradec Krdlové 138,70 K¢ 159,70 K¢ +NKE(+15]1%)
" Ostrava 149 K¢ 51,40k +2,40KE(+1,6%) | Ostrava 131,50 K¢ 151,40 K¢ +19,9KC (+15,1 %)
K. Vary 143,30 K¢ 145,50 K¢ 220KE(+15%) |y Liberec 140,20 K¢ 156,60KE  +16,4KCE(+11,7 %)
Brno 165,10 K¢ 16760KE  +250KE(+15%) [ Plzen 14790 K¢ 16450KE  +16,6 KC(+11,2%)
Plze 162,50 K¢ 164,50 K¢ +2KE(+1,2%) Zlin 128,60 K¢ 290K +143KE(+111%)
Pardubice 155,50 K¢ 15710 K¢ +1,60KE(+1%) | Olomouc 126,10 K¢ 13980KE  +T3,7KC(+10,9%)
Olomouc 138,40 K¢ 139,80 K¢ +1,40KE(+1%) | Bmo 151,20 k¢ 16760 K +16,4KE(+10,8 %)
Praha 175,30 K¢ 176,90 K¢ +1,60KE(+0,9%) W K. Vary 132,60 K¢ 550K +12.9KE(+9,7 %)
Zlin 141,80 K¢ 14290K¢ +1]0KE(+0,8%) | Praha 163,20 K¢ 176,90 K¢ +13,7TKC(+8,4%)
(. Budgjovice 158,80 K¢ 159,90 K¢ +1J0KE(+0,7%) [ Ustin.labem 134,40 K¢ 14530 KE  +10,9KE (+8,2%)
Liberec 156,50 K¢ 156,60KE  +0,J0KC(+0,1%) M Jihlava 13410 k¢ 142,10 K¢ +8KE(+6%)
Priimér (R 156,10 K¢ 158,10 K¢ +2KE(+1,3%) Priimér (R 141,40 K¢ 158,10 K¢ +16,7 KC (+11,8 %)




