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ROZTANCENE DOLNI VITKOVICE. V budové Kompresorovny v Dolnich Vitkovicich se v so-
botu vecer tancilo. Organizatofi ze Snizeno.cz ve spolupraci s Lower United a lidmi z prodejny
motocykld Indian Motorcycle Ostrava usporadali po letech pro milovniky rychlych kol dalsi
tuningovy ples. Vinteriéru objektu sice nebylo mozné Zadné auta vystavit, nékolik jich ale
organizatori privezli pred vstup Kompresorovny, kteréa ve vSedni den slouzi jako prodejna
prémiovych motocykld Indian Motorcycle. Pfichozi si navic monhli uzit i skvély gastronomicky
z&Zitek od znameého ostravského Séfkuchare Davida Vali¢ka. (jir) Foto: Denik/Lukas Ston

fotogalerie na www.moravskoslezsky.denik.cz

Valasska Rally:
uzavirky,
omezeni MHD

a info pro divaky

V nedéli 2. dubna povede
jedna rychlostni zkouska
Valasské Rally pfimo
industrialnim srdcem Os-
travy. Co by o ,erzeté“

v Dolnich Vitkovicich méli
védét divaci, ale i Fidici,
cestujici MHD nebo
navstévnici volnocasové-
ho arealu?

PETRJIRICEK

Ostrava - Celkova délka le-
to3niho ro¢niku pfesahuje pét
set kilometrd, v dvoudennim
zavodnim harmonogramu
(plus slavnostni patecni za-
hajeni) se pocita s 16 rych-
lostnimi zkouSkami, takzva-
nymi ,erzetami, na osmi
asecich v celkové délce pres

sto padesat kilometrd. Poprvé
Vala3ské Rally, ale jakékoli
rally industrialni aredl Dol-
nich Vitkovic v Ostravé.
Organizatofi tam naplanovali
dvé erzety, startovat se bude
v nedéli 2. dubna ve 14.15 ho-
din. ,Je to aktivita, ktera zde
jesté nebyla, proto se na Va-
lasskou Rally téSime. Dosta-
nou se k nam diky ni
inovi navstévnici, na druhé
strané je to technicky sloZita
udalost, navic premiérova.
Spoléhame na to, Ze organi-
zatoti jsou zkuSeni a kompe-
tentni, nékolikrat jsme si tra-
su spole¢né prochazeli,” fekl
feditel Dolnich Vitkovic To-
mas Sifina.

pokracovani na strané 3

Hospodsti broji proti obédum ze skol

PREMYSL SPEVAK

nou. Kamaradky Anna a JoZinka pfi-

uachodkyné Marie z ji-

homoravského Hodoni-
na si v eSusu nese domu

obéd. Gulas se Sesti

knedliky, k tomu polév-

ku. Za devadesat korun. NemoZné?

Staci se jen vratit do Skoly, respektive
tamni jidelny. Lidé tam za jidlo uSetfi

stovky korun tydné. ,Jsem moc spo-
kojena. Porce jsou velké, nékdy mi

jidlo vydrZi i na dva dny,” fika Marie.

Dvete do budovy jidelny Zakladni
Skoly Hodonin, Vancurova se netrh-

takavaji, Ze ceny jsou v porovnani
s menicky v restauracich vic nez
privétivé. Hospodsti si actuji

Podobné sluzby nabizi fada jidelen
v Cesku. Jsou ale trnem v oku nékte-
rym hospodskym. Asociace ma-
1ych a stfednich podniki CR

mohly fungovat. Diky tomu dokaZou
ivdne3ni dobé nabidnout obédové
menu za osmdesat korun. Do této ce-
ny se ale nepromitaji realné naklady,“

minimalné 150 korun za
porci. ,Ve 8kole je na vybér
sice jen ze dvou jidel, vét-
Sinou to ale staci,” usmi-
vaji se starsi Zeny.

Podle vedouci tamni ji-
delny Blanky Pitové je
u dospélych stravnikd o obé-
dy zdjem. ,, Ted vydavame kolem

nedavno upozornila na
moznou nekalou konku-

\ renci Skolnich jidelen na

| Ukor hospod a restauraci,
| kterou de facto financuji
stat, kraj ¢i obec. ,Propra-
covany systém, Citajici vice

fadi Ceskou republiku na pfedni

nez osm tisic 8kolnich jidelen,

stoji ve zvefejnéném prohlaseni.

Na problém upozornil v dopise ad-
resovaném asociaci také podnikatel
z malého tfitisicového méstecka. ,Je to
pry z divodu, aby nasi dichodci méli
levnéjsi obédy. Je to ovSem pouze ali-
bistické tvrzeni, protoZe to platime
vSichni, a hlavné tyto sluzby mohou
vyuZivat a vyuZivajiidaldi ob¢ané

Sedesati porci denné. Jsme na hrané,
vic uZ by byl problém,“ podotyka.

pozice v Evropé. Zfizovatel jim posky-
tuje cilenou podporu, bez niZ by ne-

a firmy,” tvrdi.

pokracovani na strané 7

B DENIK SLEDUJE

Chci od lidi slySet,
jaké problémy je
trapi, rika Petr
Pavel pred
navstévou kraje

Ostrava - Krajska metropole
ode dneska hosti novou hla-
vu statu Petra Pavla. Pfed
polednem prezidenta pfivita
hejtman Ivo Vondrak na
krajském aradé. Ve 14 hodin
uZ by mél byt prezident ve
Frydku-Mistku, kde v t€lo-
cviéné Gymnazia Petra Bez-
ruce bude besedovat se stu-
denty. Poté zamifi do auto-
mobilky Hyundai v NoSovi-
cich.

Navstévy Moravskoslez-
ského kraje se zii€astni také
prvni dama Eva Pavlova,
ktera se vSak po oficialitach
na krajském Gifadeé od prezi-
denstkého tymu odpoji a za-
mifi na navstévu Domova
pro seniory Kamenec ve
Slezské Ostravé.

pokracovani na strané 3
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INZERCE

Neodkladejte operaci sedého zakalu a uzijte si jaro plné barev

Sedy zakal postihuje po 75. roce Zivota vice nez 75 % populace.
Zpusobuje zakaleni o¢ni ¢ocky, kvili kterému dochazi k vidéni
jako v mlze a ke ztraté barev. Resenim je kratky ambulantni za-
krok, kterym se lze soucasné zbavit i zavislosti na brylich.

Sedy zéakal patfi k nejéasté&jsim
onemocnénim postihujicim seniory.
Dochazi pfi ném k postupnému zaka-
¢lovék pocit, Ze vidi jako v mlze a bar-
vy vnima jako zastfené — Casto s pre-
vahou Zluto-hnédych tén(. S timto
stavem se vSak neni nutné smifovat.

Lze ho vyresit kratkym ambulant-
nim zakrokem, v rdmci kterého chi-
rurg vymeéni zakalenou lidskou ¢ocku
za ¢ocku umélou. Ta zlstava v oku po
cely zbytek Zivota a ovliviiuje kvalitu
vidéni. V O¢ni klinice NeoVize Ize vo-

lit hned z nékolika typu. Standardnim
feSenim je volba tzv. monofokalni
Cocky, se kterou c¢lovék vidi bez bryli
jen na jednu vzdélenost. Pokud se
chce v ramci jednoho zakroku zbavit

i vétsi zavislosti na brylich, resenim je
volba tzv. EDoF ¢ocky, se kterou bude
potfebovat bryle jen na ¢teni. Trifo-
kalni ¢o¢ky umoznuji odlozit bryle na
vsechny vzdalenosti.

Vedle téchto typd nitroocnich
Cocek existuji i dalsi, které se s nimi
daji kombinovat. MUDr. Radka Kiszo-
vé z O¢ni kliniky NeoVize Cesky Tésin

doporucuje navic volit tzv. asférické
Cocky, které jsou svou konstrukci
podobnéjsi lidské ¢occe a umozniuji
kvalitni vidéni i ve zhorSenych svétel-
nych podminkach — napt. za Sera Ci
pfi sledovani televize. Astigmatismu
(tzv. cylindrd) se zase pacient zbavi
diky tzv. torickym ¢ockam.

Neodkladejte reseni Sedého zakalu

na pozdéji a vyuZijte zkuSenosti $pic-
kového pracovisté ve vasi blizkosti

— 0¢ni kliniku NeoVize Cesky Tésin.

K jeji ndvstévé nepotrebujete zadan-
ku ani doporuceni jiného lékare.

Ocni klinika NeoVize
Hlavni tfida 28, Cesky Tésin
www.neovize.cz | tel.: 777 365 242
e-mail: tesin@neovize.cz
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