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Soutéze Studuj gastro se letos
ucastnilo 28 strednich skol

Konference GastroTek poradana Asociaci
malych a stirednich podniki a Zivnostnikii
CR (AMSP CR) uprostied letosniho dubna
v Praze probéhla v ramci druhého roc-
niku Makro Czech Gastro Festu. A pravé
na ném byly vyhlaseny vysledky uz ¢tvr-
tého kola soutéze Studuj gastro, jehoZ se
letos ucastnilo 28 stirednich $kol zamére-

nych na gastronomii.

Je to ojedinéla soutéz, a jak se ukazuje,
ma u studenti velky ohlas. Rozsifuje jim
obzory v daném oboru, a to netradic¢ni

a castecné i zabavnou formou.

Vic ndm k tomu prozradil
v rozhovoru Lubo$ Kastner,
garant projektu Moje re-
staurace a soutéze Studuj
gastro a clen predstaven-
stva AMSP CR.

»Kdo stal u této tak zaji-
mavé soutéZe a prozradte,
jaka jsou jeji pravidla.

Zrod soutéze Studuj Gastro
nastal béhem konce prvni
covidové viny v roce 2020.
Tehdy nastala, a po pravu,
obava, Ze obor gastronomie
bude trpét nedostatkem za-
jmu o studium. Gastronomie
byla nejpostizenéjSim obo-
rem covidové krize, a proc
by studenti méli mit zijem
o studium neperspektivniho
oboru? My, ktef{ v oboru pra-
cujeme, vime, jak nadherny,
kreativni, akéni a atraktivni
obor to je. Zaroven vime, zZe
mladé lidi nelze oslovit tra-
di¢ni cestou. Museli jsme za-
pojit socialni média a trefit se
do souboru aktivit, kterymi
mladi lidé Ziji. Proto jsme vy-
mysleli program, ktery stoji
na vyuziti socidlnich médif
a je postaven na principu,
kdy studenti stfednich skol
pomahaji  prostiednictvim

socialnich médii oslovit stu-
denty zakladnich skol.

» Jak je uvedené ve zprave,
ucastni se soutéZe jak zaci

stirednich skol, tak i ucilist.
U obou typt $kol hraje jis-
té roli praxe a vyuka v tak
zvané modernim Kkuchymn-
ském zatizeni. Cim v$im si
v nich musi studenti projit?
Studenti musi byt vedeni
k tomu, aby nejen nasloucha-
li trendiim, ale znali diklad-
né zaklady femesla. Remeslo
musi mit jasny zaklad a musf{
se naucit dobie obé casti.
Gastro je dynamicky obor,
do kterého hodné promlou-
vaji technologie. Cim kvalit-
néjsi zazemi Skola ma, tim
lépe miZe pripravit studen-
ty na kariéru. Zasadni je to,
aby studenti usilovali o sta-
Ze v kvalitnich podnicich,
kde budou mit Sanci vidét co
moznd nejvice profesionalni
pristup.

»Jakou roli hraje také hy-
giena, nejen samotné vaie-
ni, a co vS§e musi zak zvla-
dat ? Mame na mysli tireba
i moderni techniku, jako
jsou pomocnici z iad robo-
ti a rtznych zarizeni, ktera
diiv v kuchyni nebyla?

Naroky hostt, ale i rozmach
socidlnich médii kladou cel-
kem vysoké naroky na to,
aby restaura¢ni koncept
uspél. Vcetné treba tak tra-
di¢niho konceptu, jakym je
Ceska hospoda. 1 hospoda

Jedno ze soutéznich druzstev

dnes musi uvarit tradi¢ni
jidla skvéle a také je skvéle
odprezentovat. A technologie
zacinaji hrat rozhodujici roli.
Cim kvalitné&j$i zazemi totiz
kuchat i obsluha maji, tim
lepsi vykon mohou predvést.
U obsluhy se jedna o pokroci-
lou digitalizaci. Nikdo uz ne-
chce vidét obsluhu s tuzkou
a papirem, kde chybovost je
velka. Proto je dulezita zna-
lost pokladnich systémt.
V kuchyni pak nejen tradi¢ni
kuchyniské vybaveni, ale i po-
krocilé nastroje, které usnad-
ni zejména pripravu pokrmd.

»Co vse porota posuzuje
béhem samotné soutéze?
Zejména aktivitu. Vyhodou
socialnich médif je to, Ze je-
jich dosah se miize spocitat.
Poradi skol je tak do velké
miry ovlivnéno jejich samot-
nou aktivitou. Pak se ale pfi-
davaji i kvalitativni parame-
try, které pomohou popsat
rozdily, kdyz nékteré Skoly
skoruji podobné. Napiiklad
kreativita, napaditost je vel-
mi cenéna.

»Dnes se jak v prodejnach
potravin, tak ve vyvarov-
nach a restauracich razi
vyuziti v§ech surovin tak
zvané az bezezbytkové.
I na to se klade dtraz?

To uz je, jak bych rekl, stan-
dard. Co je dobré, je to, Ze
se podstatnym zptisobem
zlepS$uje i kvalita polotovart.
Polotovar bylo dlouho v Ces-
ké kuchyni sprosté slovo. To
uz neplati. Nedostatek per-
sonalu v gastronomii nabiz{
prostor pro veétsi vyuzivani

kvalitnich polotovart. To je
myslim i ¢eska budoucnost.
A to pomiZe nejen tomu, Ze
se bude varit bez tuplnych
zbytkd, ale i uleh¢i praci za-
méstnanciim.

» Ctvrty ro¢nik této souts-
Ze je uzZ za vami a pripra-
vujete paty rocnik. Bude
v nécem jiny? Kdy a kde se
bude toto dalsi klani ko-
nat?

Po c¢tyrech letech je cas
na zménu. Je i jind situace.
Jsme po covidové krizi a gas-
tronomie si nachazi novou
budoucnost. Roli v ni budou
stale hrat poctivé a profesi-
onalni remeslo, digitalizace,
a pak schopnost v ni 1épe
podnikat. Potfebujeme z ku-
chari a ¢isnika vytvorit gas-
tronomy, zodpovédné pod-
nikatele, ktefi se generacné
odpoutaji od generace, ktera
zacala podnikat v ,devade-
satkach“ a dovedou ceské
gastro obrazné do ,Evropy*.

»Dnes maji studenti téch-
to Skol nebo pravé jejich
prostiednictvim moZnost
praxi i v zahranici. Nepo-
myslite i o jejich ucasti
v nékterém z mezinarod-
nich klani?
Pravé moznost zahrani¢nich
stdZzi a zapojeni se do nich
s aktivni ucasti bude jeden
z aspektl, ktery ma hrat
v pristich letech zasadni roli.
Chceme tyto moZnosti za-
pracovat i do seznamu vyher
a aktivné studium a staze
v zahranic¢i podporovat.
Eugenie Linkova

Gastro Tek a jeho aktéfi
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